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Hallbarhetsplan for Marieborgs Folkhdgskola

Bakgrund

Hallbarhetsarbetet pad Marieborgs Folkhogskola har en lang historia, dér arbetet har pendlat mellan att
vara mycket aktivt for att sedan bli vilande under perioder. Skolan har arbetat med omréden som till
exempel miljodiplomering, matrad och Fairtrade-frdgor. Sedan 2017 drivs arbetet av en
héllbarhetsgrupp som tillsammans med rektor och pé uppdrag av skolans styrelse arbetar aktivt med
olika héllbarhetsfragor.

Det svenska miljoarbetet har ocksé en lang historia, med bland annat en milj6lagstiftning som grundas
i den 6ver 100-ariga allemansritten, miljomal for var natur och nu senast med en klimatlag som
offentliga och privata verksamheter kan prévas mot.

2015 beslutade FN:s medlemsnationer om nya globala hallbarhetsmél, med sikte mot en hallbar vérld
till 2030. Malen kallas for Agenda 2030, eller globala mélen. Agenda 2030 ersétter det tidigare
globala arbetet som gick under namnet millenniemalen. Agenda 2030 innefattar 17 globala mal for
héllbar utveckling och syftar till att utrota fattigdom och hunger, forverkliga de ménskliga
rattigheterna for alla, uppna jamstélldhet och egenmakt for alla kvinnor och flickor samt sékerstilla ett
varaktigt skydd for planeten och dess naturresurser. De globala malen &r integrerade i varandra och
inkluderar de tre dimensionerna av héllbar utveckling: de ekonomiska, de sociala och de
miljoméssiga.

Sveriges regering har som ambition att bli ledande i arbetet med genomférandet av mélen;

“Sverige ska transformeras till virldens forsta fossilfria vilfdrdsland./[...] For att
Sverige dven fortsdttningsvis ska kunna visa vigen mot en hdllbar utveckling
mdste hela samhdllet vara delaktigt.”

Sveriges Regering, 2019

Det innebér att alla; foretag, offentliga aktorer, foreningar liksom enskilda individer som lever och
verkar 1 Sverige behdver reagera och agera for att tillsammans bidra till att mélen nés. Skolan har en
sérskilt viktig roll, liksom folkbildningen, for att na ut med kunskap om de globala mélen och vikten
av det arbete och foridndring som behover ske. Marieborgs Folkhdgskola ér en av Sveriges storsta
folkhogskolor och ska vara ledande inom folkbildningens arbete med att implementera de globala
maélen i verksamheten.

Overgripande malsittningar

Pa kort sikt
- De globala mdlen ska genomsyra hela Marieborgs Folkhogskola senast 2020.
Det innebér att varje kurs, enhet och verksamhetsomrade ska ha ett aktivt arbete med de
globala malen.

- Samtliga deltagare som studerar pa Marieborgs Folkhégskola ska ha kinnedom om de
globala mdlen, vad de innebér och hur de kan bidra till en bttre vérld. Malet ska uppnds varje
lasar, fran och med lasaret 2019/2020.



- Skolan ska erbjuda en eller flera kurser ddr hallbarhetsfrdagor och de globala mdlen har ett
tydligt fokus genom hela kursen. Kursen/kurserna ska finnas i det ordinarie kursutbudet fran
och med laséaret 2020/2021.

Pa ldngre sikt

Marieborgs Folkhégskola ska minimera sin klimatpaverkan till 2025, for att sedan strdva mot att bli
en klimatpositiv folkhogskola 2030. Att vara klimatpositiv betyder att skolan binder mer koldioxid
eller bidrar till att minska klimatpéverkan hos andra aktdrer, samtidigt som den egna klimatpéverkan
ar ndra noll.

Malstyrt hillbarhetsarbete

Marieborgs Folkhogskola paverkar sin omviérld pa flera olika sétt i och med att det &r en méangsidig
verksamhet med allt fran skolverksamhet, restaurang och konferensverksamhet, internat och
stodboende till fastighetsforvaltning och internservice. Verksamheten har direkt koppling till f6ljande
globala mal:

1. Ingen fattigdom

3. Hilsa och vilbefinnande

4. God utbildning for alla

5. Jamstélldhet

7. Hallbar energi for alla

8. Anstindiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvéxt
10. Minskad ojémlikhet

11. Héllbara stéder och samhéllen

12. Hallbar konsumtion och produktion
13. Bekédmpa klimatpaverkan

14. Hav och marina resurser

15. Ekosystem och biologisk mangfald
16. Fredliga och inkluderande samhéllen

De 6vriga mélen (mal 2, 6, 9 och 17) paverkas indirekt, men har inte lika stark koppling till skolans
verksamheter. For att nd de overgripande malen behdver Marieborgs Folkhdgskola genomfora olika
aktiviteter eller atgérder. Varje aktivitet eller atgérd ar kopplad till ett eller flera globala mal. Alla
atgardsomréden har ett tydligt vad, nir och vem och hur det ska leda till det 6vergripande malet om en
klimatpositiv och hallbar skola &r 2030. Vilket globalt mal som aktiviteten avser att bidra till ar
markerad med det globala malets symbol.

Minskad klimatpaverkan (mal 7, 11, 12, 13, 14, 15)

Alla verksamheter och organisationer paverkar klimatet. Tjdnsteproducerande verksamheter, som
Marieborgs Folkhogskola, har generellt en ldgre klimatpaverkan én tillverkningsindustri och
transportsektor. Déremot har vi en mojlighet och skyldighet att se 6ver de utsldpp vi har och minska
dér vi kan. Med ett hundratal anstéllda och omkring 450 deltagare 4r skolan en stor del av mangas
vardag.

Atgiird/aktivitet



- Kartldgga vilka klimatpaverkande utsldpp Marieborgs Folkhdgskola har frén i fastigheter
(energiforbrukning), transporter (direkta och indirekta) och konsumtion (inkdp av mat,
kontors- och stidmaterial etc.).

Energi
Marieborgs folkhdgskola har sin verksamhet pé olika platser runt om i Norrkoping, med olika
forutsattningar och mojligheter att paverka energiforbrukningen.

Atgdrd/aktivitet

- I fastigheter som skolan édger ska det ske en kontinuerlig effektivisering av virmesystem och
elforbrukning genom smarta val i den dagliga driften.

- Nir komponenter inom VVS och elektronik (inklusive belysning) byts ut ska storsta mojliga
hénsyn tas till energieffektivitet, klimatpédverkan och miljopaverkan.

- Samtliga elavtal ska ses dver och tecknas med avtal om 100% foérnybar energi (vatten, vind
eller sol).

- Nuvarande planer om att installera en solcellspark ska realiseras. Solcellerna ska ge en
elproduktion som motsvarar minst 15% av skolans elforbrukning.

- Vid nyteckning och forldngning av hyresavtal ska krav stéllas pd energiforbrukning och om
elforbrukningen &r inkluderad i avtalet ska den vara forybar.

- Naér skolan ansvarar for drift och underhéll i hyrda fastigheter ska energieffektiviserande
atgarder ses Over i den mén det ar kostnadseffektivt.

Transporter

Transporter stér for ungefér en tredjedel av Sveriges klimatpaverkande utsldpp. Trots att det inte &r en
kérnverksamhet inom Marieborgs Folkhdgskola dr det viktigt att uppmuntra till hallbara transporter,
dels for personal och dels for deltagare och andra som kommer i kontakt med verksamheten.

Atgdrd/aktivitet
- Byta ut samtliga fordon som verksamheten éger till fordon som anvénder minst en fornybar
energikalla.
- Ta fram en resepolicy for tjénsteresor, dér hallbart resande star i fokus.

Konsumtion och avfall
P& Marieborgs Folkhogskola kommer en stor del av klimatpéverkan frén det vi konsumerar. Dérfor
blir det ett naturligt fokus pa inkdp och hantering av avfall.

Mat
Atgird/aktivitet
- Samtliga inkOp av kaffe, te, socker, bananer och annan frukt ska vara ekologiskt och
Fairtrade-maérkt (dér méarkning finns).
- Personalfika och fika som erbjuds till deltagare och bestkare ska vara fria fran palmolja.
- Irestaurangen ska all all fisk och skaldjur vara minst MSC eller ASC-mairkt, helst KRAV-
markt.
- Restaurangen ska strdva efter att halvera inkdp av n6tkott samt enbart vélja svenskt och om
mojligt ndrproducerat kott.
- Restaurangen ska arbeta for en stdndigt 6kande andel ekologisk, ndrproducerat och vegetarisk
meny, for att nd malet om att servera klimatneutrala méltider 2025.



- Restaurangen ska arbeta fram en plan for hur de ska na det 6vergripande mélet samt erbjudas
kontinuerlig fortbildning inom mat och dess klimat- och miljopaverkan.
- Marieborgs Folkhogskola ska ta ta fram en maltidspolicy for personalaktiviteter.

Avfall
Atgiird/aktivitet
- Fungerande atervinning infors snarast, av samtliga avfallsfraktioner och pa samtliga enheter.
Om fastigheten hyrs ska dtervinningsmojligheter av avfall skrivas in i hyresavtalet.
- Restaurangen ska sortera och dtervinna matavfall snarast mgjligt.

Stidprodukter och engéngsartiklar
Atgiird/aktivitet
- Toalettpapper, pappershanddukar, tval, rengéringsmedel och andra stddprodukter ska vara
mirkta med bra miljoval. Soppésar byts ut till alternativ tillverkade av fornybar révara.
- Engangsartiklar som muggar, tallrikar, bestick och sa vidare ska i mojligaste man undvikas.
Nir det inte gér ska produkterna vara tillverkade av fornybar révara.

Skol/’kontorsmaterial
Atgiird/aktivitet
- Pappersartiklar (block, skrivarpapper etc) och 6vrigt skolmaterial ska vara mérkta med Bra
miljoval och om méjligt FSC-mérkning.
- Samtliga inkdp ska vara medvetna och ha ett tydligt hallbarhetsfokus.

Digitalisering
Atgiird/aktivitet
- Ta fram en strategi/plan for hur skolan ska arbeta med digitalisering och ink&p av IT och
teknikrelaterade produkter. Hér ingér en 6versyn av digital teknik och dess miljopaverkan.
- Tekniska produkter ska aterbrukas om de ar funktionsdugliga for verksamheten och i annat
fall ldmnas for atervinning.

Drift och underhall
Atgdrd/aktivitet
- Vid underhall, reparation, nybyggnation av fastigheter och inredning ska verksamheten strdva
efter aterbruk och vid inkop vélja héllbara, fornybara och miljovinliga material i mdjligaste
man.

Halsa (mal 3, 8, 16)

Pé Marieborgs Folkhdgskola finns ett aktivt arbete med hélsofrdmjande atgérder bade for personal
och deltagare. Det handlar om personalférméner som friskvérdsbidrag, sjukvardsbidrag, erséttning for
lakemedelskostnader, hdlsoundersokning, foretagshélsovard och ett arligt bidrag som kan nyttjas for
egen bildning och dérigenom intellektuell stimulans. Utéver detta anordnas gemensamma
friskvardsaktiviteter vid flertalet tillfdllen varje termin. Deltagarna har en schemalagd
friskvardstimme varje vecka.

Atgird/aktivitet
- Fortsitta erbjuda de hélsofrdmjande personalforméner som redan finns.
- Kontinuerligt utvérdera och utveckla schemalagd friskvard for deltagarna.



- Ha ett aktivt arbetsmiljoarbete och kontinuerligt utvirdera och revidera de policydokument
som finns pé skolan géllande hélsa och arbetsmil;jo.

Pedagogiskt arbete (mél 1, 3,4, 5, 8, 10, 11, 13, 16)

Den storsta delen av verksamheten pa Marieborgs Folkhdgskola ér det pedagogiska arbetet i alla véra
kurser. En viktig del av de globala malen é&r att sprida kunskap om héllbar utveckling och Agenda
2030. Utan bildning blir méalen omojliga att genomfora. Marieborgs Folkhogskola arbetar redan med
att inkludera globala frdgor, demokrati, miljo och héllbarhet i befintliga kurser. Det ar av stor vikt att
det arbete som pégér fortsitter att utvecklas och att samtliga kurser integrerar Agenda 2030 i
kursplanen.

Atgird/aktivitet

- Fortsitta inkludera och utveckla kursinslag om hallbarhet, miljo, demokrati och globala frégor
i samtliga kurser.

- Erbjuda fortbildning, inspiration och tillfallen fér metodutveckling for lérare och 6vrig
personal minst en gang per termin, for 6kad kunskap om hur de globala malen kan integreras i
verksamheten.

- Anordna arliga temadagar dér de globala mélen star i fokus.

- Skapa en materialbank med undervisningsmaterial for att underlétta det pedagogiska arbetet
med Agenda 2030.

Social hallbarhet (mal 1, 3, 5, 10, 16)

Marieborgs Folkhdgskola har flera olika dokument och riktlinjer som alla syftar till social hallbarhet,
s& som likabehandlingsplan, alkohol- och drogpolicy, arbetsmiljopolicy och policydokument for
deltagare med funktionsnedsittning. Dessa dokument ska foljas upp kontinuerligt och revideras vid
behov. Samtliga verksamheter inom Marieborgs Folkhdgskola ska vara tillgéingliga for alla, arbeta for
att frimja integration bade inom den egna verksamheten och i lokalsamhallet.

Atgdrd/aktivitet

- Verka for en méngfald av deltagare och kursutbud pa samtliga enheter, for att frimja
integration inom verksamheten.

- Aktivt arbeta for att moten sker Over kursgrénser, mellan enheter och personal for att
motverka segregation och och dka inkludering.

- All personal ska ha tillgang till och mdjlighet att & kontinuerlig kompetensutveckling for att
mota de behov som finns hos vara deltagare.

- Verka for ett levande demokratiarbete gentemot véra deltagare, i form av deltagarinflytande
och medbestdammande 1 beslut som fordndrar verksamheten.

- Anvénda demokratiska arbetsformer och fora ett dppet samtal om hur och varfor
verksamheten utvecklas, som genomsyrar samtliga moéten och beslut inom Marieborgs
Folkhogskola.

Ekonomisk hallbarhet (mal 8)

En stabil ekonomi med positivt rorelseresultat &r en forutséttning for en 1&ngsiktig handlingsfrihet som
kan hantera nddvindiga omstéllningar och investeringar.

Om placering i fonder eller aktier skulle ske ska de vara etiskt korrekta och héllbara.
Hallbarhetsarbetet ska beaktas i budgetar och den ekonomiska redovisning transparent.



Uppfoljning och revidering

Hallbarhetsarbetet pad Marieborgs Folkhogskola ska vara stindigt pdgéende och syfta till att uppfylla
de mél och aktiviteter som skolan har atagit sig att genomfora. Hallbarhetsplanen ska f6ljas upp
arligen och revideras vartannat ar.. Skolans verksamhetschef ansvarar for uppfoljningen av arbetet.
Skolans styrelse ansvarar for att malséttningar, aktiviteter och atgérder ar aktuella samt att planen
revideras.



